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CDU Schlager-
und Oldieparty

Auch in diesem Jahr veranstaltet der
CDU-Bezirksverband Büsum wieder
seine schon zum Kult gewordene
Schlager- und Oldieparty. Nach dem
Motto „Silvester-Üben für die Haut ab
30“ startet dieser absolute Knaller tradi-
tionell am 27. Dezember um 21 Uhr.
Auch wenn es sich diesmal um einen
Dienstag handelt, erwarten die Christ-
demokraten wieder „eine volle Hütte“
mit vielen Hundert begeisterten Party-
Fans. Für ein musikalisches Non-Stop-
Oldiefeuerwerk sorgt wieder der Top-
DJ Rainer Bruhn. Er wird tatkräftig un-
terstützt vom Büsumer CDU-Fraktions-
vorsitzenden Timm Hollmann, der in
den 70er und 80er Jahren in den Diskos
einheizte. Eintritt: 4 Euro im Gäste- und
Veranstaltungszentrum.

Büsumer Gastronomen
wurden ausgezeichnet 

Beim Tourismustag Schleswig-Hol-
stein 2011, der in diesem Jahr in Hu-
sum stattfand, wurden Büsumer Gas-
tronomen mit der „Schleswig-Holstei-
ner GASTLICHKEIT“ ausgezeichnet. 

Insgesamt 32 Gastronomiebetriebe
in Schleswig Holstein wurden mit der
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AUS DEM INHALT

Büsumer Notizen
Urkunde „Schleswig-Holsteiner GAST-
LICHKEIT“ ausgezeichnet. Gleich drei
Gastronomen kamen hierbei aus Bü-
sum. Da der Besuch eines Restaurants,
eines Gasthofs, eines Cafés oder eines
Bistros zu den häufigsten Aktivitäten
während eines Urlaubs in Schleswig-
Holstein gehört,  trägt die Zufriedenheit
des Gastes mit der Gastronomie maß-
geblich zur Zufriedenheit mit dem ge-
samten Urlaub bei.

BIOMARIS
Forschungspreis 2011 

Anfang Oktober hatte BIOMARIS ge-
meinsam mit dem MARUM – Zentrum
für Marine Umweltwissenschaften –
zum zweiten Mal den „BIOMARIS For-
schungspreis zur Förderung der Mee-
reswissenschaften“ vergeben.

Die erneut mit 5.000 Euro dotierte
Auszeichnung hatte in diesem Jahr die
etablierte Diplom-Geologin Dr. Ursula
Röhl erhalten.

Besuchern der Nord- und Ostsee ist
BIOMARIS durch seine zahlreichen
Shops in allen bedeutenden Seebädern
bekannt, wo seit vielen Jahren neben
der wirksamen Kosmetik mit Meeres-
rohstoffen auch die gesunde Trinkkur
mit Meerwasser angeboten wird – ge-
treu der Philosophie „Gesundheit &
Schönheit aus dem Meer“.

„Büsumer Kurzeitung« und »Frischer Wind« im Internet: www. pingel-witte-druck.de
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Vitamaris „sorgt für die ruhige Winterzeit vor“

DDaass GGeessuunnddhheeiittss-- uunndd TThhaallaassssoozzeennttrruumm VViittaammaarriiss iinn BBüüssuumm
iisstt ggaannzzjjäähhrriigg ggeeööffffnneett uunndd sstteehhtt ddaammiitt aauucchh ooddeerr vviieelllleeiicchhtt
bbeessoonnddeerrss iinn ddeerr kkaalltteenn,, nnaasssseenn JJaahhrreesszzeeiitt WWoohhllffüühhll-- uunndd
GGeessuunnddhheeiittssiinntteerreessssiieerrtteenn GGäässtteenn zzuurr VVeerrffüügguunngg.. 
Damit sich möglichst viele Kunden bei Entspannungsmas-
sagen, Saunaangeboten und Kosmetikleistungen verwöh-
nen lassen können, hat der Leiter Björn Hoppe verschiede-
ne Kooperationsvereinbarungen für die kommende Winter-
saison geschlossen. Zu unseren teilweise langjährigen „Part-
nern“ gehören der Sozialverband Deutschland SoVD., die
Volkshochschule Meldorf VHS., die Arbeitsgemeinschaft
deutsche Seebäder und das Posterholungswerk mit seiner
Büsumer Einrichtung. Neue Angebotsaktionen werden die-
ses Jahr erstmalig mit „Regiomaris“ und dem ersten Schro-
thkur-Hotel „Zur alten Apotheke“ in Büsum durchgeführt.
Natürlich stehen wir weiteren Kooperationspartnern und In-
teressengruppen, besonders gerne auch aus der Dithmar-
scher Region, offen gegenüber. Gerade in den Wintermona-
ten nutzen Gäste das vielseitige, ambulante Kurangebot bei
Atemwegserkrankungen, bei Beschwerden am Bewe-
gungsapparat, bei Erkrankungen am Herz-Kreislauf-System
und bei Hauterkrankungen. Das Klima ist im Winter beson-
ders wertig und die Luft noch klarer und reiner. 
Im  Winter bietet es sich an zu günstigen Konditionen seinen
Urlaub zu genießen. 
Das Gesundheits- und Thalassozentrum ist ganzjährig und
wetterunabhängig einen Besuch wert. 

Winterangebote:
å Bis 17.12.2011 zwischen 10.30 und 12.00 Uhr

Schwimmen im Bewegungsbad  PPrreeiiss:: 33,,5500 EEuurroo

å Saunieren im Wellness-Bereich Montag bis Freitag von
12.00 bis 22.00 Uhr und Samstag von 11.00 bis 19.00 Uhr
Preis: 1122,,0000 EEuurroo mit Gästekarte (GK) /15,00 Euro ohne
GK – zeitlich unbegrenzt und inkl. Leihbademantel
bzw. Leihbadelaken. 

å Bis 18. Dezember 2011 donnerstags Damensaunatag
Preis: 1122,,0000 EEuurroo mit GK / 15,00 Euro ohne GK – zeitlich
unbegrenzt und inkl. Leihbademantel bzw. Leihbadelaken.

å Montags starten, bei Bedarf und auf Voranmeldung Kurse
für Nordic-Walking
Preis: 6655,,0000 EEuurroo (inkl. Leihstöcke) jeweils in der Gruppe

å Montags starten, bei Bedarf und auf Voranmeldung
Kurse für Entspannungstherapie 
Preis: 6622,,5500 EEuurroo jeweils in der Gruppe.

å Montags starten, bei Bedarf und auf Voranmeldung
Kurse für therapeutische Rückenschule
Preis: 6622,,5500 EEuurroo jeweils in der Gruppe

å Montag, Mittwoch, Freitag findet von 11.00 bis 11.30 Uhr
die Atemgymnastikgruppe statt. Preis: 99,,5500 EEuurroo

å Dienstag und Donnerstag findet von 9.00 bis 09.30 Uhr die
Krankengymnastikgruppe allgemein statt. Preis: 99,,5500 EEuurroo

å Montag, Mittwoch, Freitag findet von 9.00 bis 09.30 Uhr
die Krankengymnastikgruppe Bewegungsbad allgemein statt. 

Preis: 1122,,5500 EEuurroo

å Dienstag, Donnerstag „Schwimmen und Meerwasser-
gymnastik“ von 13.30 bis 14.30 Uhr. Preis: 1122,,5500 EEuurroo

å Freitag „Schwimmen für Best Ager Gruppe
von 14.00 bis 15.00 Uhr.  Preis: 55,,5500 EEuurroo

å Montags um 15.00 Uhr kreativer Kindertanz für Kinder
von 4-8 Jahren. Preis: 33,,0000 EEuurroo

å VVHHSS--WWeellllnneessssttaaggee:: 15.01.2012 – 05.02.2012 – 26.02.2012
– 11.03.2012 – 25.03.2012

Inhalt des Angebotes: 
Wellnesseintritt zeitlich unbegrenzt zwischen 11.00 und 19.00
Uhr für das Dampfbad, die Idhun-Sauna, die Finnische Sauna,
das Tepidarium und den Kneippfluss inkl. Bademantel- und
Handtuchnutzung. Des Weiteren eine einfühlsame, Wohlfühl-
Rückenmassage von ca. 30 Minuten, eine Serail-Zeremonie
mit Hautpflege und Ganzkörperpeeling von ca. 30 Minuten, ei-
ne Anwendung „Wellenreiter“ (Entspannungsbad in der Thalas-
sowanne) oder eine Anwendung „Sandbank“ (Ganzkörperpfle-
gepackung im Wasserbett) sowie zur Stärkung einen Vitamaris
Salat und ein Vitalgetränk.

Gesamtpreis: nur 8899,,0000 EEuurroo je Teilnehmer

Weitere Informationen:

Südstrand 11
25761 Büsum
Telefon 04834/909-127
E-Mail:
vitamaris@buesum.de
www.vitamaris-buesum.de

      



DDiiee BBüüssuummeerr SSppeeeellddeeeell ffeeiieerrtt mmiitt ddeemm SSttüücckk „„MMiieenn FFrroooo iiss
bbii ddee FFüüüürrwweehhrr““ aamm DDoonnnneerrssttaagg,, ddeenn 2299.. DDeezzeemmbbeerr uumm 2200 iimm
GGäässttee-- uunndd VVeerraannssttaallttuunnggsszzeennttrruumm PPrreemmiieerree..

Das Stück ist eine plattdeutsche Komödie in 3 Akten von
Ubbo Gerdes. Ortsbrandmeister Gerd Harms ist seit langer
Zeit Chef der Feuerwehr und stellt sich mit aller Macht gegen
die Aufnahme von Frauen bei der Feuerwehr. Doch gegen die
neuen Statuten, die Frauen in der Wehr vorsehen, kann auch
Gerd Harms sich nicht wehren.

So kommt es, das Elfi Frieden die erste Frau der Wehr ist, in

die sich auch noch der Gruppenführer Ralf Onnen unsterblich
verliebt. Die Frau vom Oberbrandmeister Harms, Emmi, ver-
dächtigt ihren Mann ein Verhältnis mit Elfi zu haben, da er sehr
oft zu spät nach Hause kommt. Mit ihrer Freundin Anke ver-
sucht sie alles, um hinter das Geheimnis zu kommen. Ob dies
gut geht?

KKaarrtteenn ggiibbtt eess zzuumm PPrreeiiss vvoonn 1100 EEuurroo mmiitt ggüüllttiiggeerr GGäässtteekkaarr--
ttee ((1133 EEuurroo oohhnnee GGäässtteekkaarrttee)) aann ddeerr TThheeaatteerrkkaassssee iimm GGäässttee--
uunndd VVeerraannssttaallttuunnggsszzeennttrruumm,, SSüüddssttrraanndd 1111,, TTeelleeffoonn ((0044883344))
990099111144 ooddeerr uunntteerr wwwwww..bbuueessuumm..ddee..

Premiere –
Winterstück
der
Büsumer
Speeldeel

„Mien Froo is bi de Füürwehr“

  



• Direkt am Meer, mit
eigener Brücke zum Deich.
• Zentrale, aber ruhige Lage:
Veranstaltungszentrum,

Wellenbad,Vitamaris, Kurpark,
Hafen und Fußgängerzone sind in
wenigen Gehminuten erreichbar.

• 43 Komfort-Zimmer:
alle Zimmer mit Balkon oder Loggia;

Lift bis zur 2. Etage.
• Stilvolles Restaurant mit

einer reichhaltigen Auswahl an
Fisch- und Fleischgerichten
sowie gepflegten Getränken.

• Unsere gemütliche Hausbar verwöhnt
Sie u. a. mit einem gut

gezapften Pils (Jever, Budweiser
oder König-Pilsener).

• In der Vor- und Nachsaison halten wir
für Sie günstige Pauschalangebote bereit.

• NEU:Wir bieten unseren Hotelgästen
den neuen Wellness-Bereich an.

Dieser umfasst eine finnische Sauna,
eine Dampfsauna, einen Ruheraum

sowie einen Fitnessraum.
• Des weiteren haben wir unser Hotel

um einen Aufenthaltsraum- und
Fernsehraum erweitert.

• Attraktive Arrangements
zu Weihnachten sowie
Sylvester und Neujahr.

• Fordern Sie unseren
neuen Hausprospekt
und Preislisten an.

• Gruppen willkommen:
Fordern Sie unsere

speziellen Angebote an.

ZUKUNFTSprogramm
Schleswig-Holstein

Investition in Ihre Zukunft

AAmm MMoonnttaagg,, ddeenn 2266.. DDeezzeemmbbeerr eerrzzäähhlltt PPrrooff.. DDrr.. RReeiimmeerr BBuullll
uumm 2200 UUhhrr „„GGeesscchhiicchhtteenn ttoo WWiieennaacchhtteenn““ iimm GGäässttee-- uunndd VVeerr--
aannssttaallttuunnggsszzeennttrruumm..

Reimer Bull hatte sich als Sprecher niederdeutscher Texte
beim NDR bereits einen Namen gemacht, als er 1987 die von
ihm in das Plattdeutsche übertragenen »Geschichten ut Bolle-
rup« von Siegfried Lenz vorlegte. Mittlerweile sind zahlreiche ei-
gene Texte von ihm in Büchern erschienen! Der gebürtige
Dithmarscher versucht in seinen Geschichten, Teile seines Le-
bens zu bewahren. Er hält Erlebnisse und Begebenheiten fest,
die in der Hektik des Alltags in Erinnerung geblieben sind und
die sein eigenes Leben geformt und bereichert haben. Mit
Witz, Lebensklugheit und einem Spürsinn für die lichten und
dunklen, vor allem aber auch denkwürdigen Momente, ver-
steht es Reimer Bull, humorvoll zu schildern und gleichzeitig
nachdenklich zu stimmen. Mit treffsicheren Worten nennt er die
Dinge beim Namen, und seine Leser fühlen sich mitgenommen
in eine Welt, die ihnen mehr als vertraut ist. Sie können sich mit
dem was er erzählt identifizieren, fröhlich und ein bisschen
schadenfroh mitlachen und Traurigkeit nachempfinden.

KKaarrtteenn ssiinndd zzuumm PPrreeiiss vvoonn 1122 EEuurroo mmiitt ggüüllttiiggeerr BBüüssuummeerr
GGäässtteekkaarrttee ((1155 EEuurroo oohhnnee GGäässtteekkaarrttee)) aann ddeerr TThheeaatteerrkkaassssee iimm
GGäässttee-- uunndd VVeerraannssttaallttuunnggsszzeennttrruumm,, SSüüddssttrraanndd 1111,, TTeelleeffoonn
((0044883344)) 990099111144 ooddeerr uunntteerr wwwwww..bbuueessuumm..ddee eerrhhäällttlliicchh..

Reimer Bull

„Geschichten to Wienachten“

       



Ganz egal zu welcher Jahreszeit – Büsum ist immer eine
Reise wert. Das druckfrische Urlaubsmagazin 2012 erstrahlt in
neuem Design und liefert auf 180 Seiten umfangreiche Infor-
mationen über das Nordsee-Heilbad sowie dessen Umge-
bung, die durch schwungvolle und großformatige Bilder unter-
malt werden.

Die Freizeit- und Wellnessangebote für Groß und Klein,
von der Sturmflutenwelt „Blanker Hans“ über das Erlebnisbad
„Piraten Meer“ und den Mini-Maxi-Club bis zum Gesundheits-
und Thalassozentrum Vitamaris werden präsentiert. Darüber
hinaus werden die Kureinrichtungen sowie die zahlreichen An-
wendungsmöglichkeiten und den Weg zur Kur vorgestellt,
denn: „Büsum tut gut!“

Das im Urlaubsmagazin enthaltene Gastgeberverzeichnis
wurde in diesem Jahr ebenfalls vollkommen neu gestaltet. Es
wird nun zur besseren Übersicht im Anzeigenformat mit inte-
griertem Bild und Piktogrammen dargestellt. Egal ob Hotel,
Pension, Privatzimmer, Ferienwohnung oder Camping – für
jeden ist eine passende Unterkunft dabei.

Ein weiteres Highlight sind die attraktiven themenbezoge-
nen Urlaubsangebote, die Übernachtungen und Ausflugs-
möglichkeiten zu Spitzenpreisen miteinander kombinieren.

Unter dem Motto „175 Jahre Nordseebad Büsum“, be-
schreibt das Magazin in diesem Jahr den Weg der Insel Bü-
sum zum Nordsee-Heilbad. Des Weiteren wird über die ge-
plante Deichverstärkung sowie die Neugestaltung der Famili-
enlagune Perlebucht, die 2012 in Angriff genommen werden
soll, informiert.

Shoppen, Flanieren und Genießen – in Büsum ist alles auf
kürzesten Wegen möglich. Es lohnt sich, den romantischen
Fischerort zu entdecken.

EErrhhäällttlliicchh iisstt ddaass UUrrllaauubbmmaaggaazziinn 22001122 aabb ssooffoorrtt bbeeii ddeerr
TToouurriissmmuuss MMaarrkkeettiinngg SSeerrvviiccee BBüüssuumm GGmmbbHH,, SSüüddssttrraanndd 1111,,
2255776611 BBüüssuumm,, tteelleeffoonniisscchh uunntteerr 0044883344--990099--00 ooddeerr iimm IInntteerr--
nneett uunntteerr wwwwww..bbuueessuumm..ddee..

Reinschauen lohnt sich!

Das Urlaubsmagazin 2012 

  



Um den Seedeich für die Anforderungen kommender Jahr-
zehnte zu wappnen, steht in den Jahren 2013/2014 eine um-
fangreiche Deichverstärkung in Büsum an. Im Zuge dieser Ar-
beiten bietet sich eine einmalige Gelegenheit, die gesamte
Wasserkante touristisch attraktiver zu gestalten. 

Schon im Jahr 2012 wird mit der Aufwertung des
Sandstrandes an der Perlebucht begonnen. Für die neue

„Familienlagune“ wird der jetzige Asphaltdeich begrünt und
auf 5,00 m erhöht, um Überspülungen bei Sommersturmfluten
zu vermeiden. Dem Verlauf des jetzigen Dammes zwischen
Bade- und Wassersportbecken folgt künftig eine Seebrücke,
die in einer großen Plattform endet, die stufenartig ins Wat-
tenmeer hineinführt. Hier sind auch wichtige Serviceeinrich-
tungen zusammengezogen, z. B. Wassersportschule, Gastro-
nomie, Strandkorbvermietung, DLRG, Schließfächer und  Sa-
nitäranlagen.

Die Sandstrand-Insel selbst gliedert sich künftig in drei Be-
reiche, die sich bereits durch die heutige Nutzung herauskri-
stallisiert haben: Ein Familienbereich im Süden mit neuen
Spielgeräten und viel Platz zum Buddeln, der Aktivbereich für
Wassersport, Beachvolleyball und Ähnliches sowie, ganz im
Norden, ein Gebiet, das weitgehend naturbelassen bleibt und
über eine salzwiesenartige Vegetation verfügt. Insgesamt soll
die Insel stärker modelliert werden, in der Art einer Dünen-
landschaft mit windgeschützten Mulden.

Auch im Detail sind viele Verbesserungen geplant: So erhält
das südliche Becken Badeinseln und Schwimmstege; Wetter-
schutzeinrichtungen erlauben es, kurze Schauer „auszusit-
zen“; zusätzliche Sitzgruppen laden zum Verweilen ein – so-
wohl am Grillplatz als auch auf der großzügigen Promenade.

Um allen Interessierten einen Überblick über den aktuellen
Stand der Planungen und Baumaßnahmen zu geben, hat die
Gemeinde eine spezielle Homepage eingerichtet: Unter
www.wasserkante-buesum.de kann man sich jederzeit auf
dem Laufenden halten.

Büsum
macht sich hübsch für seine Gäste

Neue Wasserkante
und Familienlagune
Perlebucht

Öffnungszeiten Mai – Oktober: Di. – Do. 10 – 12 und 14 – 17 Uhr, 
Fr. – So. 10 – 12 und 15 – 17 Uhr;  Nov. – April: Di. u. Do. 14 – 17 Uhr

Besuchen Sie das Hebbel-Museum in Wesselburen:

Eines der
schönsten
Dichterhäuser
Deutschlands!

Hebbel-Museum Wesselburen
Österstraße 6 (nähe Kirche)  ·  Telefon 0 48 33 / 41 90

www.hebbel-museum.de

Abbildung © Seebauer, Wefers und Partner GbR Landschaftsarchitektur | Stadtplanung | Mediation
Die Zeichnungen sind urheberrechtlich geschützt! Jede Weiterverwendung,
Veröffentlichung und Verarbeitung ist untersagt.

 



Sturmflutenwelt „Blanker Hans“ im Dezember
JJeeddeenn FFrreeiittaagg,, 1100 –– 1166 UUhhrr:: „„KKllöönnssnnaacckk ffüürr JJuunnggggeebblliieebbeennee aabb 6600
JJaahhrree““.. Seniorentag in der Sturmflutenwelt. Besuch der Ausstel-
lung mit anschließendem Kaffee und Kuchen im hauseigenen
Bistro. Eintritt inkl. Verzehr: 10 Euro.

JJeeddeenn SSoonnnnttaagg,, 1144..3300 UUhhrr:: „„ÖÖffffeennttlliicchhee FFüühhrruunngg““ dduurrcchh ddiiee AAuuss--
sstteelllluunngg.. Treffpunkt ist die Tribüne im Obergeschoss der Ausstel-
lung. Die Führung ist, bis auf den regulären Eintritt, kostenfrei.

JJeeddeenn SSoonnnnttaagg,, 1144..3300 UUhhrr:: „„KKiinnddeerr ffüühhrreenn KKiinnddeerr““.. Bei „Kinder
führen Kinder“ zeigt einer unserer Kinderführer anderen kleinen
Küstenforschern, wo es bei uns lang geht und was es alles zu ent-
decken gibt. Die Führung ist, bis auf den regulären Eintritt, kos-
tenfrei.

DDoonnnneerrssttaagg,, 1155.. uunndd 2222.. DDeezzeemmbbeerr,, 1155 UUhhrr:: „„SSuuppeerrllaattiivvee ddeess
WWaattttss““ vvoonn ddeerr SScchhuuttzzssttaattiioonn WWaatttteennmmeeeerr.. Welches sind die größ-
ten, schnellsten, die leistungsfähigsten und die häufigsten Tiere im
Watt? Das Watt bietet einer Vielzahl von Lebewesen ein Zuhause.
In dieser Veranstaltung ergründen Sie mit der Schutzstation die
„Big Five“ des Weltnaturerbes Wattenmeer.
Dieser Vortrag ist kostenfrei.

SSoonnnnaabbeenndd,, 1177.. DDeezzeemmbbeerr,, 1166 UUhhrr:: „„WWaatttteexxppeerriimmeenntteesshhooww““ vvoonn
ddeerr SScchhuuttzzssttaattiioonn WWaatttteennmmeeeerr. Viele Phänomene des Watten-
meeres sind nur oberflächlich bekannt. Bei der Wattexperimentes-
how soll in die Tiefe gegangen und mittels einiger spannender Ver-
suche auch die letzten Geheimnisse des Watts erforscht werden.
Dieser Vortrag ist kostenfrei.

MMoonnttaagg,, 1199.. DDeezzeemmbbeerr,, 1166 UUhhrr:: „„GGeezzeeiitteenn--VVoorrttrraagg““ vvoonn ddeerr
SScchhuuttzzssttaattiioonn WWaatttteennmmeeeerr. Wissen Sie, wo das Wasser bleibt,
wenn es nicht mehr zu sehen ist? Bei diesem interessanten Vor-
trag erfahren Sie alles über die Entstehung von Gezeiten.
Der Vortrag ist kostenfrei.

MMoonnttaagg,, 2266.. DDeezzeemmbbeerr,, 1144..3300 UUhhrr:: SSoonnddeerrffüühhrruunngg „„LLiitteerraarriisscchhee
FFüühhrruunngg““.. Zu dem Inhalt der Führung gehören bekannte Ge-
schichtswerke, Gedichte und Balladen, die von dem Leben an der
Küste sowie Sturmfluten erzählen. 
Die Führung ist, bis auf den regulären Eintrittspreis, kostenfrei.

Die Tourismus Marketing Service Bü-
sum GmbH bietet Urlaubern ab sofort
vielfältige neue Urlaubstipps, die keine
Wünsche offen lassen und garantiert ei-
nen abwechslungsreichen und unver-
gesslichen Aufenthalt im maritimen Fi-
scherdorf ermöglichen. Hier kommt je-
der auf seine Kosten.

Für Naturliebhaber sind die Angebote
„Wattschönheiten“ und „Mit dem Wind“
genau das Richtige; Gourmetfreunde
können sich das „KrabbenSpezial“
schmecken lassen und Erholungsbe-
dürftige mit der „Heilkraft des Meeres“
entspannen.

Alle, die in ihrem Urlaub mehr erleben
wollen und das bunt gemischte Veran-
staltungsprogramm des Nordseebades
lieben, sollten sich „Büsum und Mee(h)r
sowie „Viel los“ in Büsum nicht entgehen
lassen. Auch Familien kommen hier
nicht zu kurz. Das Urlaubsangebot „Fa-
milienglück spüren“ verspricht gleicher-

maßen Erholung, Spaß und Erlebnis.
Ein besonderes Highlight im näch-

sten Jahr ist Büsums 175-jähriges
Jubiläum zum Nordseebad. Passend
zu diesem Anlass können Urlauber
das Angebot „175 Jahre Nordsee-
bad“ für nur  175,– Euro pro Person
buchen und sich auf eine besondere
Jubiläumsüberraschung freuen.

Nähere Informationen zu den ein-
zelnen  Urlaubsangeboten finden In-
teressierte im neuen Urlaubsmagazin
oder unter  www.buesum.de.  Es
lohnt sich, das romantische Fischer-
dorf mit seinen vielen Facetten zu ent-
decken.

Weitere Informationen sowie Bu-
chung bei der Tourismus Marketing
Service Büsum GmbH, Zentrale Zim-
mervermittlung, Südstrand 11,
25761 Büsum, Tel.: 04834/909-0,
Fax: 04834/6530, E-Mail:
zzv@buesum.de, www.buesum.de.

Das Tor zum UNESCO Weltnaturerbe Wattenmeer vielfältig erleben

Jubiläum-Urlaubsangebot

  



Monatsaktion des Vitamaris im Monat Dezember:

„Ein ganzes Jahr Thalasso mit Massage“
UUnntteerr ddeemm MMoottttoo „„eeiinn ggaannzzeess JJaahhrr TThhaallaassssoo mmiitt MMaassssaaggee““
bbiieetteenn wwiirr uunnsseerreenn GGäässtteenn iimm MMoonnaatt DDeezzeemmbbeerr 22001111 ffooll--
ggeennddeess WWeellllnneessss--AAnnggeebboott aann::

Serail-Zeremonie und Ganzkörpermassage
als besonderes Wohlfühlprogramm
Diese Serail-Ganzkörperpflegezeremonie ist das pure Wohl-
fühlprogramm für die Haut. Verschiedene Heilschlämme
werden auf die Haut aufgetragen und einmassiert. Dadurch
wird die Haut durchblutet, das Gewebe gefestigt und der
Stoffwechsel angeregt. Eine anschließende Ganzkörper-
massage vom Fachmann/Fachfrau sowie freier Saunaein-
tritt, ein Leihbademantel sowie Leihhandtuch runden das
Angebot ab.
VViittaammaarriiss--BBeessuucchheerr eerrhhaalltteenn ddiieesseess AAnnggeebboott iimm DDeezzeemmbbeerr
zzuumm KKoommpplleettttpprreeiiss vvoonn 7799,,-- EEuurroo..

Was versteht man eigentlich unter Thalasso
Die Thalassotherapie nutzt die natürliche Heilkraft des Mee-
res mit all seinen Möglichkeiten wie z.B. Klima, Salzwasser,
Schlick, Schwefel, Algen, etc. „Wirklich echte“ Thalassobe-
handlungen kann man deshalb auch nur direkt am Meer, in
Deutschland an Nord- oder Ostsee genießen. 
Wer auf die sanfte Art dem hektischen Alltag entfliehen und
so seine innere Balance wiederfinden möchte, der ist im
Vitamaris genau richtig. Informieren Sie sich und testen Sie
die umfangreichen Leistungen der kompetenten Mitarbeiter
in Ihrem Gesundheits- und Thalassozentrum am Museums-
hafen. 
Um Voranmeldung zur Berücksichtigung Ihrer individuellen
Terminwünsche wird unter Tel. 04834/ 909-127 gebeten.

„Winter-Zeit ist besonders auch Haut-Zeit“
Wussten Sie schon dass die HAUT das größte Organ am
menschlichen Körper ist? Ca. 2 qm groß und zwischen 3,5
und 10,0 kg schwer ist dieses einzigartige Schutz- und Sin-
nesorgan des Menschen. Die Haut ist gleichzeitig „der Spie-
gel der Seele“, sagt viel über den Menschen aus und hat es
einfach verdient, gut behandelt zu werden. 

Als Schutzorgan muss sie besonders im Winter jeden Tag
Schwerstarbeit leisten, sie ist schnell wechselnden Wärme-
und Kältereizen ausgesetzt, kämpft gegen Feuchtigkeit und
Schmutz und wird oft auch „mechanischen Angriffen“ (Ver-
letzungen) ausgesetzt. Damit sie diese Belastung möglichst
unbeschadet übersteht ohne Narben und vorzeitige, sicht-
bare Alterung sollte jeder sie individuell reinigen und pflegen.
Außerdem unterliegt sie natürlichen Alterungsprozessen,
denen die Menschen gerne, mit entsprechenden Kosme-
tikbehandlungen ein „Schnippchen schlagen“ möchten.

Durchaus empfehlenswert ist zum Beispiel bei den Füßen als
regelmäßige Körperpflege ein entspannendes Fußbad und
eine professionelle Fußpflege (Pediküre), sowie zwei bis
drei Mal wöchentlich die Füße mit einer duftstoffarmen
Pflegecreme zu verwöhnen.

Die Hände können mehrmals am Tag und auch mit Seife ge-
waschen werden. Sie danken es mit jugendlichem Ausse-
hen, wenn sie nach dem Waschen mit einer Handcreme
wieder geschmeidig gemacht werden. Bei einer HHaannddppfflleeggee
(Maniküre) von der Fachfrau mit einem wohltuenden Hand-

bad, einer einfühl-
samen Handmas-
sage und dem aus-
giebigen Nagelver-
wöhnprogramm le-
ben die Hände,
egal welcher Belas-
tung sie vorher
ausgesetzt waren,
wieder richtig auf.

    


